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Ⅰ  事  業  報  告 

 

１ 事 業 概 要 

昭和５６年、財団法人宇都宮市体育文化振興公社として設立された当財団は、平成２４年

４月に公益財団法人宇都宮市スポーツ振興財団に移行し、宇都宮市における体育施設の管理

運営や各種スポーツ事業の開催に取り組んでまいりました。 

平成３０年度は、指定管理者としてこれまで培ってきた専門性を最大限に活用し、効率

的・効果的な施設管理と生涯スポーツ振興のための事業充実に努めるとともに、公益財団法

人として公益性の高い事業展開に努めてまいりました。 

 

（ １ ） 体育施設の管理運営 

ア 施設管理につきましては、市民が安心して快適に施設を利用できますよう、施設の整

備及び保守点検を適正に行うとともに、定休日の開放や貸出期間及び貸出時間を延長す

るなど、多様化する利用者ニーズに対応した弾力的な管理運営に努めてまいりました。

さらに、市民の健康増進やスポーツの普及振興を図るため、各施設におけるスポーツ推

進事業などにも積極的に取り組みました。また、本年度の利用休止を伴う施設の整備は、

駒生球場において前年度からの改修工事により、４月から７月までの４か月間が利用休

止となり、さらに宮原運動公園の再整備工事により、宮原球場が年間を通して利用休止

となりました。 

イ 施設の利用状況につきましては、宮原運動公園の再整備工事により、宮原球場が年間

を通して利用できなかったものの、県総合運動公園野球場の改修工事の影響により、宇

都宮清原球場における高校野球の大会やＢＣリーグの開催日数が増加したこと、また、

屋板運動場テニスコートにおいては、クラブやサークルの利用が増えたことなどにより、

管理する１８体育施設全体において総利用者数は前年度対比５．５％増の約１０９万人

となり、また、利用料収入につきましても、総収入額１億１千８百万円余で前年度対比

２．１％の増収となりました。 

 

（ ２ ） 自主事業 

ア スポーツ教室の実施状況につきましては、市民ニーズを的確に捉えながら、幼児から

高齢者まで幅広い年齢層を対象に、教室内容の充実と事業の拡大を図るなど積極的に取

り組んでまいりました。平成３０年度は、ジュニアスポーツの拡充を図り、また、応募

者数が大幅に募集定員を上回ったスポーツ教室は受入枠を拡大するなど、３６種目、延

開催日数１，０７４日を開催し、延参加者数は、３９，７０５人となりました。 

イ  スポーツ活動の動機付け及び継続的活動を支援する事業として、各種２３事業を開催

しました。平成３０年度は、地元プロスポーツと連携した市民参加型ワンデイ事業の充

実を図るなど、延べ参加者数は、１２，４２８人を数えました。 

 

（ ３ ） 主管事業  

   ３２回目の大会となった「宇都宮マラソン大会」は、ゲストランナーに中村優さんを迎

え、市内の愛好者を中心に北海道から沖縄県まで、全国から延べ５，７２３人の参加者を

得て、盛大に開催することができました。 



施設

　月

４ 55,810 23,169 9,458 6,961

５ 46,701 36,391 10,656 7,906

６ 51,508 13,662 9,426 8,610

７ 43,130 67,590 10,442 9,043

８ 33,396 16,170 9,005 8,099

９ 53,937 26,397 8,486 13,075

１０ 51,724 13,148 11,267 14,018

１１ 58,888 9,725 11,648 8,360

１２ 51,342 3,880 8,611 8,853

１ 42,661 3,117 10,023 5,906

２ 50,358 3,818 7,919 5,880

３ 56,011 10,913 9,879 7,887

計 595,466 227,980 116,820 104,598

29年度 564,632 211,499 113,769 98,758

増減比％ 5.5 7.8 2.7 5.9

施設

　月

４ 5,593,390 1,796,780 2,048,990 406,170

５ 5,295,980 2,615,830 2,201,040 590,250

６ 5,653,730 2,008,960 2,208,430 645,230

７ 5,531,690 2,483,220 2,288,300 532,830

８ 5,451,700 2,146,890 2,075,920 437,370

９ 5,865,220 1,715,460 1,900,380 657,090

１０ 5,603,050 1,003,780 2,578,380 738,060

１１ 5,964,850 739,470 2,295,620 523,380

１２ 5,345,620 445,480 1,727,650 563,070

１ 5,058,730 462,560 1,749,240 498,290

２ 5,046,780 567,750 1,496,910 440,520

３ 5,892,910 974,250 2,121,790 477,590

計 66,303,650 16,960,430 24,692,650 6,509,850

29年度 66,465,120 15,723,690 23,700,140 6,226,000

増減比％ △ 0.2 7.9 4.2 4.6

野　球　場

表２　施設別月別利用料金

野　球　場 庭　球　場 サッカー場

表１　施設別月別利用者数

庭　球　場 サ ッ カ ー 場

体　育　館

体　育　館
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2,466 1,090 100 99,054

2,906 2,384 94 107,038

2,556 2,162 91 88,015

2,950 1,803 183 135,141

4,035 1,001 97 71,803

3,704 1,437 105 107,141

5,795 2,161 94 98,207

2,951 1,696 100 93,368

660 1,762 85 75,193

30 668 124 62,529

424 1,388 79 69,866

906 1,239 42 86,877

29,383 18,791 1,194 1,094,232

27,212 20,400 1,081 1,037,351

8.0 △ 7.9 10.5 5.5

77,180 208,830 27,560 10,158,900

120,880 227,650 24,780 11,076,410

93,600 284,690 22,300 10,916,940

97,100 250,940 43,920 11,228,000

166,760 182,850 24,800 10,486,290

122,860 250,110 27,280 10,538,400

145,580 265,140 25,100 10,359,090

107,560 192,600 23,560 9,847,040

52,000 148,710 22,310 8,304,840

5,200 170,060 34,720 7,978,800

28,240 174,220 20,930 7,775,350

62,480 158,430 25,730 9,713,180

1,079,440 2,514,230 322,990 118,383,240

971,780 2,619,710 278,650 115,985,090

11.1 △ 4.0 15.9 2.1

（単位：人）

合　　計

合　　計

（単位：円）

ソフトボール場 弓　道　場 アーチェリー場

ソフトボール場 弓　道　場 アーチェリー場ソフトボール場
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体 育 館

野 球 場

庭 球 場

サ ッ カ ー 場

ソ フ ト ボ ー ル 場

弓 道 場

ア ー チ ェ リ ー 場

合　　　計

体 育 館

野 球 場

庭 球 場

サ ッ カ ー 場

ソ フ ト ボ ー ル 場

弓 道 場

ア ー チ ェ リ ー 場

合　　　計

66,303,650 66,465,120 △ 161,470

1,094,232

表４　施設別利用料金
（単位：円）

1,037,351

３０ ２９ 増   減

56,881

992,510

6,509,850 6,226,000 283,850

1,079,440 971,780 107,660

1131,081

118,383,240 115,985,090 2,398,150

16,960,430 15,723,690 1,236,740

322,990

24,692,650 23,700,140

278,650 44,340

2,514,230 2,619,710 △ 105,480

1,194

18,791 20,400

595,466 564,632

104,598 98,758

29,383 27,212

（単位：人）

３０ ２９

△ 1,609

116,820

表３　施設別利用者数

16,481

3,051

227,980 211,499

増   減

113,769

30,834

5,840

2,171

年 度
施 設

年 度
施 設
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日数 募集定員 応募人数 参加人数 延参加人数

◆競技系スポーツ（４種目　延８０日開催）

第1回 8日間 50 60 55 440

第2回 8日間 50 60 48 384

第3回 8日間 60 70 57 456

第4回 8日間 50 66 58 464

第1回 8日間 30 32 27 216

第2回 8日間 30 27 26 208

第3回 8日間 30 42 34 272

第1回 8日間 30 37 32 256

第2回 8日間 30 40 38 304

8日間 30 49 34 272

◆フィットネス・ダンス系（１２種目　延３２２日開催）

午前 40日間 － － － 1,217

午後 38日間 － － － 2,878

午前 40日間 － － － 3,046

夜間 38日間 － － － 781

40日間 － － － 1,338

第1回 5日間 50 65 58 290

第2回 5日間 50 65 53 265

第3回 5日間 30 40 34 170

第4回 5日間 50 46 38 190

第5回 5日間 50 56 47 235

第6回 5日間 50 60 47 235

第7回 5日間 30 35 27 135

11/20 ～12/18 宇都宮市体育館

11/20 ～12/18 宇都宮市体育館

 1/11 ～ 2/ 8 清原体育館

 6/26 ～ 7/24 宇都宮市体育館

 8/31 ～10/ 5 清原体育館

10/ 9 ～11/ 6 宇都宮市体育館

 バドミントン （一般）

 5/11 ～ 6/12 清原体育館

10/11 ～12/ 6 雀宮体育館

 1/15 ～ 3/ 5 宇都宮市体育館

2

4

 ヨ　　ガ （一般）

 4/10 ～ 5/ 8 宇都宮市体育館

通　年 宇都宮市体育館

 エンジョイトレーニング （一般）

表５　スポーツ教室事業
（単位：人）

№ 教室名（対象） 開催期間 開催場所

 テ　ニ　ス （一般）

 9/19 ～10/12 屋板テニスコート

 5/ 7 ～ 7/ 2 清原テニスコート

 5/ 9 ～ 6/ 1 清原テニスコート

 9/10 ～10/15 屋板テニスコート

3

 弓　　道 （一般）

 5/14 ～ 6/11 宇都宮市弓道場

 9/10 ～10/15 宇都宮市弓道場

1

2

4
 卓球〔硬式＆ラージ〕 （一般）

 9/ 4 ～10/30 宇都宮市体育館

1

 ズ　ン　バ （一般）　★ラテン系の音楽とダンスを融合させたダンスエクササイズ

通　年 清原体育館

通　年 宇都宮市体育館

3
通　年 宇都宮市体育館

 エアロビクス　（一般）

通　年 宇都宮市体育館
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日数 募集定員 応募人数 参加人数 延参加人数

第1回 5日間 50 70 61 305

第2回 5日間 50 52 43 215

第3回 5日間 50 75 70 350

第4回 5日間 50 76 67 335

第1回 5日間 30 93 51 255

第2回 5日間 30 73 48 240

5日間 30 38 36 180

第1回 3日間 20 17 14 42

第2回 3日間 20 17 14 42

第1回 5日間 50 67 55 275

第2回 5日間 50 65 61 305

第3回 5日間 30 37 36 180

第4回 5日間 50 90 59 295

第5回 5日間 30 40 36 180

第6回 5日間 50 65 60 300

第7回 5日間 50 84 61 305

第1回 5日間 25 34 28 140

5日間 40 52 42 210

5日間 40 50 41 205

◆ジュニアスポーツ（１５種目　延６１３日開催）

199組 186組
398 372

133組 122組
266 244

196組 180組
392 360

169組 156組
338 312

5

 バ レ ト ン （一般）　★バレエとヨガの要素を取り入れたエクササイズ

 4/10 ～ 5/ 8 宇都宮市体育館

 7/ 3 ～ 7/31 清原体育館

10/ 2 ～11/ 6 宇都宮市体育館

 1/ 8 ～ 2/ 5 宇都宮市体育館

（単位：人）

№ 教室名（対象） 開催期間 開催場所

 ノルディックウォーキング （一般）

 5/ 9 ～ 5/23 宇都宮市体育館周辺

 6/22 ～ 7/27 清原体育館

 5/15 ～ 6/19

通　年 38日間 宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

11
 8/30 ～ 9/27 宇都宮市体育館

9

宇都宮市体育館

 ピラティス （一般）　★ストレッチを中心にインナーマッスルを鍛える

 5/15 ～ 6/19

 ポルドブラ （一般）　★バレエとダンスの動きを基本としたエクササイズ

 8/28 ～ 9/25

180組

Ｂコース

Ｃコース 180組

10/12 ～11/ 9 清原体育館

通　年 39日間 宇都宮市体育館

39日間 宇都宮市体育館

10
 ベリーダンス （一般女性）

 1/ 8 ～ 2/ 5

 2/12 ～ 3/12 宇都宮市体育館

 6/14 ～ 7/12 宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

1

 親子deスポーツ （幼児と親）

通　年

Ｄコース

180組

通　年 38日間Ａコース 宇都宮市体育館 180組

8,276

12
 リラクゼーションエクササイズ （一般）

10/ 4 ～11/ 1 宇都宮市体育館

8

10/ 3 ～10/17 宇都宮市体育館周辺

7
 フラダンス （一般女性）

 4/20 ～ 5/25 宇都宮市体育館

6

 ペルビック（骨盤）コンディショニング （一般）　★身体の歪みを解消するエクササイズ

 4/19 ～ 5/24 宇都宮市体育館

11/22 ～12/20
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日数 募集定員 応募人数 参加人数 延参加人数

Ａコース 35日間

Ｂコース 35日間

Ｃコース 35日間

Ｄコース 35日間

Ａコース 35日間

Ｂコース 35日間

Ｃコース 35日間

Ｄコース 35日間

Ｅコース 35日間

第1回 3日間 60 89 66 198

第2回 3日間 60 87 58 174

第3回 3日間 60 66 65 195

第4回 3日間 60 64 54 162

第1回 3日間 50 68 55 165

第2回 3日間 60 91 69 207

第3回 3日間 60 74 62 186

第1回 5日間 40 16 13 65

第2回 5日間 40 18 17 85

第3回 5日間 40 9 8 40

第1回 5日間 40 53 48 240

第2回 5日間 40 60 48 240

第3回 5日間 40 32 29 145

第4回 5日間 40 32 25 125

第5回 5日間 40 13 12 60

第6回 5日間 40 24 18 90

 5/ 7 ～ 6/11 宇都宮市体育館

10/ 1 ～11/ 5 宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

宇都宮市体育館10/15 ～10/29

宇都宮市体育館

55

 8/28 ～10/ 2

通　年

宇都宮市体育館 1/21 ～ 2/25

宇都宮市サッカー場

75

宇都宮市体育館

7

 キッズリズムダンス （幼児）

 5/ 8 ～ 6/12 宇都宮市体育館

 5/ 8 ～ 6/12 宇都宮市体育館

 8/28 ～10/ 2 宇都宮市体育館

 ジュニアエアロビクス （小学生）

55

45

30 30

 9/26 ～ 9/28 宇都宮市体育館

 9/19 ～ 9/21

清原体育館

29

40 40

29

49

2,285
通　年 宇都宮市サッカー場

通　年 宇都宮市サッカー場

2,457

通　年 宇都宮市体育館

通　年 宇都宮市体育館

2

 ジュニアサッカー〔栃木ＳＣ共催〕 （幼児・小学生）

通　年 宇都宮市サッカー場

宇都宮市体育館 1/21 ～ 2/ 4

6

 6/25 ～ 7/ 9

3

 ジュニアフットサル〔栃木ＳＣ共催〕 （幼児・小学生）

通　年 宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

通　年 宇都宮市体育館

49

 4/ 9 ～ 4/23 宇都宮市体育館

5

 速くなろう！かけっこ塾 （小学生）

 4/25 ～ 4/27

 キッズスポーツ （幼児）

開催期間 開催場所

 1/15 ～ 2/12 宇都宮市体育館

通　年

4

（単位：人）

№ 教室名（対象）

 1/15 ～ 2/12 宇都宮市体育館
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日数 募集定員 応募人数 参加人数 延参加人数

第1回 5日間 40 50 48 240

第2回 5日間 40 50 43 215

第1回 5日間 40 23 19 190

第2回 5日間 40 17 13 130

第1回 3日間 40 34 29 87

第2回 3日間 50 46 40 120

第3回 3日間 50 35 31 93

第1回 3日間 50 55 46 138

第2回 3日間 50 60 52 156

第3回 3日間 50 61 56 168

第4回 3日間 50 60 50 150

第1回 5日間 40 45 42 210

第2回 5日間 40 50 48 240

第3回 5日間 40 30 29 145

第1回 5日間 40 69 41 205

第2回 5日間 40 39 35 175

第1回 3日間 50 48 43 129

第2回 3日間 50 57 51 153

6日間 40 35 34 204

◆高齢者スポーツ（５種目　延５９日開催）

39日間 － － － 2,211

5日間 30 36 35 175

 ジュニアチアダンスwithブレクシー （小学生）

 5/ 8 ～ 6/12

 ジュニアヒップホップダンス （小学生）

10/16 ～11/20

 1/15 ～ 2/12 宇都宮市体育館

 4/10 ～ 5/ 8

 8/28 ～10/ 2 宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

 5/14 ～ 6/18

8

 2/20 ～ 2/22 宇都宮市体育館

（単位：人）

№ 教室名（対象）

9

パパ・ママ☆キッズヨガ

11/19 ～12/17 宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

11

 6/18 ～ 6/22

 6/25 ～ 6/29 宇都宮市体育館

12/14 ～12/19

12

 2/19 ～ 3/20

15
 ジュニアテニス （小学生）

 9/10 ～10/ 4 屋板テニスコート

1
 いきいきスポーツ倶楽部 （中高年）

通　年 宇都宮市体育館

2
 ソフトピラティス （中高年）

明保野体育館

13

ジュニアチアダンスwithSCチアーズ （小学生）

 7/23 ～ 8/ 9

14

 夏休みチャレンジ！とび箱・マット教室 （小学生）

 8/ 1 ～ 8/ 3

 とび箱・マット教室 （小学生）

雀宮体育館

 5/30 ～ 6/ 1

明保野体育館

宇都宮市体育館

 3/ 1 ～ 3/ 6

 7/25 ～ 7/27

 鉄棒〔逆上がり〕 （小学生）

宇都宮市体育館

宇都宮市体育館

10/17 ～10/19 宇都宮市体育館

開催期間 開催場所

10

宇都宮市体育館 6/19 ～ 7/24

清原体育館
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日数 募集定員 応募人数 参加人数 延参加人数

5日間 30 21 18 90

5日間 30 27 25 125

5日間 30 33 30 150

募集定員 応募人数 参加人数

57組 29組
114 58

70組 44組
140 88

117組 63組
234 126

93組 50組
186 100

15組 13組
30 26

64ﾁｰﾑ 59ﾁｰﾑ
1,004 885

136組 105組
410 330

親子ふれあいサイクリング

5/26（土）

教室名（対象） 開催期間 開催場所

清原中央公園

スポーツフェスティバル
－

（単位：人）

2,409

第2回

10/ 8（月） 子供から大人
宇都宮市体育館
清原体育施設

親　　子

70チーム

50組

親子スポーツフェスティバル

宇都宮市サッカー場
パパ・ママ☆キッズサッカー

10/20（土）

№

親　　子 宇都宮市体育館

　　　スポーツ教室合計　36種目　延開催日数　1,074日　延参加者数　39,705人

表６　市民参加型ワンデイ事業 （単位：人）

親子ふれあいサッカー

4

50組

親　　子

12/ 9（日）

 8/31 ～ 9/28

 ソフトヨガ （中高年）

50組

50組

明保野体育館

親子ふれあい
バスケットボール

25組

第1回
 6/16（土） 親　　子 宇都宮市サッカー場

4
 ソフトバレトン （中高年）

明保野体育館

 5/29 ～ 6/26 明保野体育館

№ 事　業　名 開催日 対象 開催場所

10/ 5 ～11/ 2

宇都宮市体育館

1 宇都宮市サッカー場

パパ・ママ☆キッズサッカー

5

5

　　　市民参加型ワンデイ事業合計　　8事業　　延参加者数　4,022人

6

3  8/11（土） 親　　子

宇都宮市体育館

親　　子

100組

－

7
チャレンジジャンプ

うつのみや大なわとび大会
 1/20（日） 子供から大人

 3/24（日）

 ソフトフィットネスフラ （中高年）
3

8

2

（施設無料開放）
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募集定員 応募人数 参加人数

16チーム 16チーム 16チーム

64 60 60

12チーム 12チーム 12チーム

60 55 55

16チーム 16チーム 16チーム

64 64 64

20チーム 18チーム 18チーム

200 146 146

16チーム 16チーム 16チーム

80 76 76

募集数 応募数 参加人数

23チーム

134

宇都宮市体育館
スポーツチャレンジ大会

清原EKIDEN２０１８

9
ふれあい交流

  2/20（水） 一　般

40 41

－

－

事　業　名 開催日

23チーム

41

1 明保野エアロビクス 通　年 一　般

（単位：人）

2 清原エアロビクス 通　年 一　般 清原体育館 －

48

一　般 雀宮体育館

 9/26（水） 一　般

890

－

明保野体育館 －

ソフトバレーボール大会

8

1,134

ふれあい交流

10   2/24（日）

3 雀宮エアロビクス 通　年

50

子供から大人 清原中央公園

一　般

スポーツチャレンジ大会

7  11/ 3（土） 宇都宮市弓道場

明保野体育館
「チャレバド杯」

ふれあい交流
初心者弓道大会

一　般 12/ 5（水）

  3/ 6（水） 一　般

1
うつのみやジュニアダンス

フェスティバル
 2/17（日） 小学生～中学生

　　　施設ふれあい事業合計　　11事業　　延参加者数3,891人

4  7/12（木）

雀宮体育館5

6 ふれあい交流卓球大会

バレーボール大会

一　般

ワンバウンドふらばーる

10/24（水）

事　業　名 開催日 対　象 開催場所

明保野体育館

一　般

－

1,332

52

4540

表７　施設ふれあい事業

宇都宮市体育館 25チーム

50

表８　クラブサークル支援事業
（単位：人）

№ 対象 開催場所

11 雀宮体育館
ふれあい交流

宇都宮市体育館

№

ふれあい交流バドミントン大会
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募集定員

参加率 完走者 完走率

（％） （人） （％）

94.4 194 87.8

93.1 819 89.8

92.2 1,121 93.9

91.9 825 90.8

97.3 689 90.3

96.4 1,674 97.1

94.3 5,322 93.0

プロ野球公式戦「 巨人 VS 広島 」

（単位：人）

招待選手

第32回宇都宮マラソン大会
清原中央公園及び
工業団地周辺道路

11月18日（日）

参加人数

開 催 日

表１０　スポーツ健康体力相談事業

№ 事　業　名 開催日 開催場所 入場者数

表９　観戦型スポーツ事業

通　年 一　般 宇都宮市体育館 12/日

№ 事　業　名 開催期間 対象 開催場所

540

表１１　スポーツ指導デリバリー事業
（単位：人）

№ 事　業　内　容 開催期間 開催場所 参加人数

1 スポーツ健康体力相談事業

1
市内の小学生等を対象とした
レクリエーションスポーツ

通　年 宇都宮市内小学校等
（55件）

2,727

2
地域等一般の方を対象とした

通　年 地区市民センター等
（55件）

リラクゼーション・フィットネススポーツ 1,114

表１２  主管事業

事 業 名

距　離 区　分
申込者数 参加者数

（人） （人）

開催場所

中村　優

５㎞
中学生 234 221

一　般 980 912

1,724

クォーター 一　般 1,295 1,194

ハーフ 一　般 989 909

計 6,070 5,723

３㎞ 小学生高学年 784 763

２㎞ 親　子 1,788

1 5/22（火） 宇都宮清原球場

（単位：人）

17,408
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